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普陀区第十二届“书香致远”

市民读书节闭幕式暨区老年大学

教学成果展示活动显示，全区正

以 品 牌 化 、场 景 化 、数 字 化 为 抓

手，持续厚植城市书香底蕴。

读 书 节 赋 能“ 银 龄 阅 读 ”：

2025 年 4 月至今持续开展的第十

二届“书香致远”市民读书节，设

置“乐龄乐读 智享生活”主题板

块，推出公益讲座、有声书诵读、

主题读书、AI 绘画大赛、AI 短视

频秀等项目，展示数字阅读与老

年群体的深度融合，营造“人人皆

学、时时能学、处处可学”的书香

氛围。阅读品牌与社群运营协同

发力。依托终身教育品牌矩阵，

持续做优普陀市民“悦书房”读书

号项目，打造近 100 个读书号矩

阵，开展在线直播课程近 30 次、

培训 1500 余人次，以“阅读+短视

频 + 直播”的方式增强老年群体

数字阅读与内容共创能力，形成

可持续的社群化学习生态。

老年教育以“扩容提质、数字

赋能、品牌示范”为主线，呈现蓬

勃气象。老年教育聚焦数字化转

型与“特”“优”创建，培育市级三

类学习点多个，多门课程获全国

及市级奖项。课程体系覆盖艺术

人文、运动养生、智能科技等六大

领域。学校并以“银龄讲师”反哺

社区，形成从“乐学者”到“乐教

者”的良性循环。

普 陀 区 老 年 大 学 获 评 为 全

国“ 敬 老 文 明 号 ”，岚 皋 校 区 正

式 启 用 。 在 此 良 好 的 基 础 上 ，

面 向 未 来 ，普 陀 区 终 身 教 育 定

能 以 更 强 的 资 源 统 筹 、更 优 的

数 字 赋 能 和 更 广 的

场 景 供 给 ，推 动 全 民

阅 读 与 老 年 教 育 协

同 发 展。

全民阅读与老年教育的生动实践
□ 靳 言
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发送对象：普陀区社区学院（老年大学）暨所属街镇社区（老年）分校师生

导 读
二版 鼓劲   汇智    聚力

“有效落实街镇社区学校综合改革要求”宣传推介报道之三

三版 2025 年普陀区第十二届市民读书节光荣榜

四版 2025 年普陀区第十二届市民读书节光荣榜

岁末书香浓，乐学绽芳华。12 月 8 日

下午，2025 年普陀区第十二届“书香致

远”市民读书节闭幕式暨区老年大学教

学成果展示活动在普陀区老年大学岚皋

校区云·剧场举行。上海老年大学党总

支书记、常务副校长彭海虹，上海社区教

育协会会长王宏，普陀区教育工作党委

副书记、教育局局长赵平，普陀区委老干

部局副局长王艳，普陀区教育局副局长

王贞飞，普陀区业余大学党总支书记张

喆，普陀区业余大学党总支副书记、校长

徐文清等出席。区业余大学、社区学院、

老年大学，区内各街道镇相关负责同志，

以及普陀终身教育领域的优秀教师、学

员代表共同参与。

本次活动以“乐学无界 智启新程”为

主题，在二胡合奏《南湖红船》悠扬婉转

的旋律中拉开序幕，分为“汇聚·书香沃

土”“绽放·乐学华章”“开启·智绘新程”

三个篇章，全方位展现普陀区全民阅读

的生动实践与老年教育的蓬勃生机。

面对深度老龄化的时代背景，普陀

区始终将老年教育事业摆在优先发展位

置，深入贯彻落实《上海市老年教育“十

四五”发展规划》要求，持续扩大学位供

给、优化资源布局，推动“老年大学倍增

计划”落地见效。活动现场，彭海虹、王

宏、赵平、徐文清共同见证普陀区老年大

学岚皋校区正式启用。

赵平代表区教育局致辞，全面回顾近

年来普陀区在全民阅读与老年教育工作中

取得的显著成效，勉励广大终身教育工作

者凝心聚力、积极作为，持续营造全民阅读

浓厚氛围，推动老年教育转型迭代与扩容

提质，以书香赋能美好生活，以乐学书写银

龄华章，让终身学习理念深入人心。

与会领导为 2025 年全民阅读、终身

学习领域相关展演和评比活动的获奖代

表颁发荣誉证书（详情见 3、4版），以榜样

力量激励广大终身教育工作者和市民朋

友见贤思齐，践行乐学精神，进一步擦亮

半马苏河“学习名片”，为普陀“书香城市”

和教育强区建设贡献更多力量。

教学成果展示环节，区老年大学学员

和学习团队轮番登场，带来一系列形式多

样、特色鲜明的节目。外场区域同样精彩

纷呈，书画、摄影、手工类作品琳琅满目，

充分展现了老年学员丰硕的学习成果。

活动现场还设置了剪纸、香道、烘焙、咖啡

冲泡等特色互动体验区域，吸引观众驻足

欣赏、踊跃参与。

书香致远润银龄，智启新程谱华章！

此次活动的圆满举行，不仅回望了全民阅

读的温暖实践，见证了老年教育的丰硕成

果，更开启了终身学习的崭新征程。
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乐 学 无 界  智 启 新 程
——2025年普陀区第十二届市民读书节闭幕式暨区老年大学教学成果展举行

为持续发挥教育科研的优势，搭建

科研交流平台，同时以数智技术推动教

学模式协同创新，锻造新时代高素质专

业化教师队伍，11 月 27 日，上海市普陀区

业余大学举行题为“深耕数智课堂 笃行

教学科研”的第四十一届教学与科研年

会，全体教师参会。

校党总支书记张喆致辞。她表示，

在加快建设教育强国的关键时期，大数

据、人工智能等新技术为我校教学和科

研发展注入全新动能，希望全体教师持

续深耕“数智+终身教育”沃土，主动拥

抱数智变革浪潮，在专业数字化升级、科

研范式创新等方面持续发力，以研促教、

以创提质，为构建泛在可及的终身教育

体系贡献力量。

主旨报告环节，喀什大学计算机科学

与技术学院副教授靳旭莹交流在数智化背

景下，教师如何运用相关数智工具对自己

的教学课堂进行设计和重构，从而构建全

民终身学习“新课堂”的方式方法。交流发

言环节，学校教师代表作展示汇报，探究了

AI 智能体构建 Python 教学人机协同新范

式、数智赋能老年教育电视剧赏析课德美

融合的实践、数智时代成人高校非学历教

育发展的定位问题及思考，以及基于智慧

钢琴的实践对老年教育智慧学习场景的路径构建。

微论坛环节，五位老师围绕“AI 赋能数智课堂:人机

协同的实践与思考”展开了精彩的交流与研讨。

上海老年大学党总支书记、常务副校长彭海虹高度

评价了学校对教学与科研年会的坚守，肯定了教师的科

研功底和学术精神。华东师范大学博士生导师高志敏教

授从技术与教育相结合的若干关系出发，对教师汇报的

主题、研究方法、逻辑框架和具体内容进行了精准指导。

为 深 入 学 习 贯 彻 党 的 二 十 届

四中全会精神，切实把思想和行动

统一到习近平总书记重要讲话精

神和全会部署上来，科学谋划“十

五五”时期学校高质量发展，普陀

区业余大学党总支日前以“强化理

论武装明方向 厚植校园精神迎未

来”为题，召开理论学习中心组（扩

大）会。党总支书记张喆主持会议

并讲话。学校中层及以上干部参

加会议。

会 上 ， 结 合 学 习 全 会 精 神 的

核心要义、学习习近平总书记重要

著作与学校发展实际，张喆以“深

化办学思想核心内涵 凝练学校新

时代发展校园精神”为题，详细阐

述了学校办学思想核心内涵。副

校长周雪梅带领全体人员共同学

习二十届四中全会精神，介绍了二

十届四中全会的概况。副校长顾

明辉对《习近平谈治国理政》(第五

卷)进行导读。

结合本次集中学习的内容，两

位中层干部做了分享交流。徐军

立 足 岗 位 职 责 ，交 流 了 在 党 务 工

作、工会工作、教学实践三方面的

体会 ;王仁彧从“精神是什么、校园

精神是什么、如何思考校园精神以

及校园精神大讨论能带来什么”四

个方面分享了个人思考。

强化理论武装明方向  厚植校园精神迎未来
——区业余大学召开党总支理论学习中心组（扩大）会
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新增养教结合学习点新增养教结合学习点
长征镇长征镇        太保家园上海普陀国际康养社区太保家园上海普陀国际康养社区

养教结合标准化学习点养教结合标准化学习点
宜川路街道宜川路街道 上海宜上海宜川养老院

养教结合优秀学习点
长风新村街道 上海普陀区康养中心
甘泉路街道 上海普陀区甘泉宏利敬老院

“云端护万家，e读守平安”
——2025年上海市民终身学习数字阅读活动

优秀组织奖
普陀区社区学院
优秀组织者

徐文清
e读达人

长寿路街道 金 芳  宜川路街道 金筛扣
万里街道  茅秀兰  真如镇街道 杨 名
桃浦镇   龚继胜

e读先锋小组（发起人）
曹杨新村街道 刘 佳 甘泉路街道 陈 琼
长风新村街道 骆云飞

2025年普陀区“终身学习新品牌项目”

曹杨新村街道社区文化活动中心
  曹杨社区时装队
甘泉路街道妇女联合会
  “小心甘·伴成长”家庭教育指导服务品牌
长寿路街道社区学校
  香启新程——社区香文化课程助力传统文化新生
真如镇街道社区学校真如星河片区
  “乐学星河 幸福家园”——星河社区学习坊

2025年普陀区“百姓学习之星”

曹杨新村街道  蔡 柳 普陀区老年大学 周和平
石泉路街道   周雅庆 桃浦镇     姜月琴
万里街道    邱惠珍 宜川路街道   丁永丽
长风新村街道  于红霞 长寿路街道   董 煜
长征镇     黄 奕 真如镇街道   王贵林

“乐龄乐读 智享生活”
——2025年第十二届上海市普陀区市民读书节活动

“乐龄乐读 乐学乐为”主题读书活动
优秀组织奖
桃浦镇社区学校
甘泉路街道社区学校

“阅读经典 诵读有声”有声书诵读
优秀组织奖
桃浦镇社区学校
长征镇社区学校
一等奖
长征镇社区学校    杨 戈  生如胡杨
长征镇社区学校    黄 奕  相信未来
曹杨新村街道社区学校 张嘉玹  我们爱祖国
甘泉路街道社区学校  韦文富  红星照耀中国
桃浦镇社区学校    刘玥颖  青春中国
万里街道社区学校   曹 晶  致橡树
二等奖
曹杨新村街道社区学校 黄博文  可爱的中国
甘泉路街道社区学校  俞 怡

杰出的中国工人运动领袖
甘泉路街道社区学校  袁 舟  一只皮箱的故事
桃浦镇社区学校    左艺涵  马背上的小红军
桃浦镇社区学校    吕静怡  中国话
桃浦镇社区学校    周诗晗  小英雄
桃浦镇社区学校    邓静宜  丁香结（节选）
万里街道社区学校   赵玥涵  大山里的光
长征镇社区学校    王 杰  献给朗读者
长征镇社区学校    黄 蓓  愿
三等奖
曹杨新村街道社区学校 黄博韬  红星照耀中国
甘泉路街道社区学校  陈 嫣  人民的“挑夫”
甘泉路街道社区学校  应月定  为导弹“穿衣”的人
桃浦镇社区学校    申利浩  少年中国说
桃浦镇社区学校    高嘉豪  黄河颂
桃浦镇社区学校    林优绚  你要写中国
桃浦镇社区学校    王叶扬  白杨礼赞
桃浦镇社区学校    张文美  好一朵木槿花（节选）
桃浦镇社区学校    顾敏萱  红岩（节选）
桃浦镇社区学校    黄榆尹  雨巷
桃浦镇社区学校    吕彦辰  愿
桃浦镇社区学校    于 菲  我爱这土地

桃浦镇社区学校    蔡美琴  再别康桥
桃浦镇社区学校    黄妮可  浮士德
万里街道社区学校   狄 寒  彩色的中国
万里街道社区学校   郭娅珺  我的祖国
长征镇社区学校    郑娅奋  长白山游
长征镇社区学校    钱雅奋  中文有多美

“智绘非遗 妙笔传韵”AI绘画大赛
优秀组织奖
桃浦镇社区学校    甘泉路街道社区学校
一等奖
桃浦镇社区学校    范乐韵 福缀四时·节气雅集
桃浦镇社区学校    郑瑞迪 智绘非遗
桃浦镇社区学校    刘悦晨 典耀中华
甘泉路街道社区学校  殷 俊 徽派建筑椎卯共生
甘泉路街道社区学校  陈 琼 景德镇青花瓷分子重构
甘泉路街道社区学校  单彦依 自贡灯会量子灯笼
二等奖
桃浦镇社区学校    陈晓峰 谷雨竹林锦鸡图
桃浦镇社区学校    褚子谦 赛场呐喊
桃浦镇社区学校    刘红英 织梦
桃浦镇社区学校    杨子萱 我们的春节，世界的非遗
桃浦镇社区学校    陈煜祺 重阳习俗
桃浦镇社区学校    陆梓涵 智绘非遗
桃浦镇社区学校    李晨晞 祖孙剪纸
桃浦镇社区学校    谢甄妮 剪艺映俗·乐舞盈堂
万里街道社区学校   胡 焰 非遗 — 掐丝珐琅
曹杨新村街道社区学校 汤国平 划龙舟
甘泉路街道社区学校  周 靓 凤翔泥塑 熵减图腾
甘泉路街道社区学校  陈秋声 立春
甘泉路街道社区学校  朱竹青 蔚县剪纸拓扑之舞
甘泉路街道社区学校  李 申 二十四节气与剪纸
甘泉路街道社区学校  夏文轶 立夏合家欢
三等奖
桃浦镇社区学校    彭梓恩 智慧非遗，妙笔传韵
桃浦镇社区学校    王佳琦 玉荷晴夏
桃浦镇社区学校    王泽华 雅集清韵
桃浦镇社区学校    张丽萍 丹青戏韵·非遗承脉
桃浦镇社区学校    周畅霖 灯鸢闹春·童嬉图
桃浦镇社区学校    李 琪 刻刀下的童年张望
桃浦镇社区学校    姜月琴 老屋·满月·剪纸情
桃浦镇社区学校    顾鑫鑫 龙影鼓韵
桃浦镇社区学校    孙晓斌 鹿畔弓鸣
桃浦镇社区学校    范一诺 清明桥畔行
桃浦镇社区学校    王泓喆 唱大戏
桃浦镇社区学校    汤子轩 非遗
桃浦镇社区学校    肖语彤 中国非遗文化
桃浦镇社区学校    孔繁熠 非物质文化遗产
桃浦镇社区学校    徐静媛 写春联
曹杨新村街道社区学校 杨晓晨 划龙舟
曹杨新村街道社区学校 赵 潇 划龙舟
曹杨新村街道社区学校 陈文樑 剪窗花
曹杨新村街道社区学校 夏笑言 京剧
曹杨新村街道社区学校 王 菲 舞狮
甘泉路街道社区学校  徐友滨 春风放飞安塞
甘泉路街道社区学校  杨 林 立春
甘泉路街道社区学校  刘 淼 龙泉青瓷冰裂宇宙
甘泉路街道社区学校  白瑞英 雨水
甘泉路街道社区学校  陶 艺 夏群博 传承
甘泉路街道社区学校  唐诗杰 巧手制花灯
甘泉路街道社区学校  陆沈悦 中秋节漆扇
甘泉路街道社区学校  姜祖云 非遗剪纸
甘泉路街道社区学校  韩作霖 锦城千面

“书香世界 影创未来”AI短视频秀
优秀组织奖

桃浦镇社区学校
一等奖
桃浦镇社区学校   李心然 畅想夏洛的网
桃浦镇社区学校   郭子航 车轮与路
普陀区老年大学   阮 芳 我的阿勒泰
二等奖
桃浦镇社区学校   孔繁熠 书香世界
桃浦镇社区学校   黄佳奈 人生百态笑为底色
桃浦镇社区学校   慕熙媛 小王子
桃浦镇社区学校   蒋俊豪 西游记、三味书屋等
桃浦镇社区学校   弭梓豪 三国演义
普陀区老年大学   于辰伟 遇见最好的自己
普陀区老年大学   曾 萍 论孩子

三等奖
桃浦镇社区学校   范宗祺 乌鸦喝水
桃浦镇社区学校   赖晨熙 拉雪橇的狗
桃浦镇社区学校   边雨橙 北极熊的棉鞋
桃浦镇社区学校   周馨怡 生命的坚韧
桃浦镇社区学校   桑琰霏 生命之花
桃浦镇社区学校   黄佳奈 人生百态笑为底色
桃浦镇社区学校   王芯妍 尼尔斯骑鹅旅行记
桃浦镇社区学校   严睿欣 哈利波特
桃浦镇社区学校   陈嘉琪 平凡的世界
甘泉路街道社区学校 陈子薇 地坛的春夏秋冬
万里街道社区学校  郑 皎 人类简史
普陀区老年大学   郑爱月 人为什么要多读书
普陀区老年大学   巢秀凤 读书丰满人生
普陀区老年大学   王 惠 每天多努力一点成为
              更好的自己

“云端护万家 e读守平安”
——2025年普陀区市民终身学习数字阅读活动

优秀组织奖
桃浦镇社区学校     宜川路街道社区学校
长寿路街道社区学校   真如镇街道社区学校

最佳推广奖
曹杨新村街道社区学校  长征镇社区学校
甘泉路街道社区学校   长风新村街道社区学校
万里街道社区学校

优秀组织者
宜川路街道  岳 燕  桃浦镇    赵丽萍
曹杨新村街道 汤怡敏  长征镇    冯章新
真如镇街道  潘陈露  长寿路街道  张妍青
甘泉路街道  陈 琼  长风新村街道 李小华
万里街道   秦涵迪

e读达人
长寿路街道
钱婷婷 张吉宏 王戎戎 唐鹰超 柏 芸 陈玉娟
朱建中 陈 未 周 柳 刘欣雨 陈 翦
曹杨新村街道
杨 晟 夏婷贇 刘 佳 尹志龙 王宝玲 程爱珍
蔡 柳
长风新村街道
章爱群 魏 静 梁维平 郭 俭 孙 颖 韩春玉
杭国华 陈梓诺
宜川路街道
陈秀凤 纪春妹 杜佳敏 黄宥嘉 俞彩娟 陈秋凤
丁永丽 孙 莺 金 博 陈干蓉 缪 珺 张晓庆
冯 卿 徐 琴
甘泉路街道
陆健鸣 丁敏慧 阚鹏玉 朱竹青 陈楚楚 秦 燕
陈子薇 夏文轶 何梦婕
石泉路街道
顾诚颀
真如镇街道
孙 菲 严颖琪 黄桂珍 吴哲芳 孙嘉艺 樊燕莉
缪 俊 俞 磊 俞佳凝 顾金雅 范哲霖
万里街道
薛 洋 陆敏瑜 钱颖婷 张璟祺 胡 焰 戴方勇 
刘 芬 王正明 李新梅 郑 皎
长征镇
汪冬英 刘 静 杜津青 郑 洁 张 晶 季艳雯
桃浦镇街道
严蓓岚 陆 燕 钱浩源 钱 芳 李怡婷 金学萍
杜月华 郭丽娜 甘佳华 陆敏群 沈海萍 葛 婷
黄剑云

e读先锋小组
长寿路街道
韩明华 傅金英 严文越
曹杨新村街道
张晶璟 石佳敏
长风新村街道
骆云飞 郭廉群
宜川路街道
金轶铭 缪德镛 宋志相 金筛扣
甘泉路街道
陈 琼 唐诗杰
石泉路街道
赵彦凯
真如镇街道
杨 名 虞 娟 倪立国
万里街道
陆敏瑜 胡 焰
长征镇
徐 婕 孙 玮
桃浦镇
周蓓蓉 甘春艳 姜月琴 钱 晨


